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Interpretacao de amostras citoldogicas
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Workshop de Citologia

4

= Microscopio de boa qualidade
= Familiarizagdo com a coloragao
=> Pratica e bibliografia



% Avaliar a qualidade/representatividade da
amostra

-y Celularidade da amostra
L/

=> Acelular, escassamente celular, moderadamente celular, boa
celularidade; hematica







Inadequada: pouco tempo no Excesso de azul - eritrécitos
corante azul; corante azul ndo  verde-escuro
foi mudado
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= Laminas sulas, escamas
corneas da mao do veterinario!

= Pélos



= Presenga de precipitados de corante: lavagem inadequada ou falta
de filtracdo dos corantes
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= Presenca de gel de ecografia

m

esfregacgo de ganglio linfatico
sem reacgdo associada



Observagao microscopica

=>» Obj de imersio 100x

% Composigao celular, percentagense % Confirmagéo dos agentes
morfologia etiolégicos

% Populagdo tnica ou mista & Caracteristicas dos nucléolos

% Uso depende da experiéncia

Estas células siao normais nesta sede ? 2
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Populagao Populagao néao
neoplasica neoplasica
\
Inflamagao ?

Tipo de Inflamagao
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Estas células sao normais nesta sede ? “an

\
Populagdo nao
neoplasica
\
Inflamagao

) Populagao neoplasica

 Noopiasia
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Epitelial Cél mesenquimatosas Cél Redondas
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=> celularidade
=> organizacao celular (grupos, células isoladas...)
=> caracteristicas citoplasmaticas (limites, cor, granulos, volume)

=> material extracelular (secre¢ao, matriz)



=> grupos/clusters

= redondas, cubicas, colunares, poligonais
=> limites +/- visiveis

Epitelial

=>» vacuolos +/- secregaol/cilios

=> Fusiformes, estreladas, ovais, com caudas
citoplasmaticas

= Limites nao definidos
Células = Matriz extracelular
Mesenqwmatosas_) Isoladas (em grupos se houver matriz)

Matriz: materia|| rosa extracelular +/-
filamentar ®
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Y Células mesenquimatosas nao fusiformes

Adipocitos => Osteoblastos

= Células gigantes " _
de sarcoma



=> Isoladas (discrete cells) — em monoestrato
=> Limites definidos

) = Granulos/vacuolos
Células

redondas
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= Neoplasias endécrinas e neuroenddcrinas

=> Epiteliais — sacos anais



Populagao de Populagao
células tecidulares +

inflamatoria
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=> Neoplasia com => Displasia/metaplasia 2212 a
inflamagao 2aria inflamagao

-\ Populacao mista — o que fazer?

EVITAR FALSO_S POSITIVOS

1. PEDIR AJUDA

2. EXPERIENCIA/ TIPO DE LESAO : CCE + neutréfilos, Mastocitoma +
eosindfilos

3. MUDAR A TECNICA DE COLHEITA - fazer aspiragdo com agulha fina se
possivel

4. AVALIAR A RESPOSTA AO TRATAMENTO MEDICO (anti-inflamatérios,
antibiético...) e 22 AMOSTRA CITOLOGICA

5. BIOPSIA HISTOPATOLOGICA: arquitectura, invasio local, actividade

mitética, técnicas especiais (imunohistoquimica)...



* 55 crtérios

Avaliagao dos Critérios
de malignidade

Gerais
Nucleares
Indirectos

=>» comportamento biolégico de neoplasia

=> + aplicaveis as neoplasias epiteliais e
mesenquimatosas; neoplasia de células
redondas: populagao uniforme

=>» nao ha critérios patognomaonicos

Celularidade

Pleomorfismo

Anisocitose



Vacuolos

Granulos

Anisocariose

Relagédo N:C

Multinucleagao



Padréao de cromatina

Nucléolos atipicos

Macronucléolos

Mitoses atipicas




Relatério de citologia — regras

IDENTIFICAGAO REPRESENTATIVIDADE E
MATERIAL ENVIADO PRESERVACAO
DESCRIGAO MICROSCOPICA Celularidade e pano de fundo
INTERPRETAGAO/DIAGNOSTICO

COMENTARIOS Populagéo celular

mista ou Unica

Descrigao por ordem
S < decrescente de
proporgao
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Descrigdo do
arranjo e das
células

Outros (células
residentes)

Utilidade clinica da citologia
= 1206 amostras (700 C, 140G, 6

The perceived and actual diagnostic cavalos, 6 exticos); 1 de 4

utility of veterinary cytological cliologistas

samples T — => 74 questionarios a Vets/ Reino
Unido

Journal of Small Animal Practice (2009)
§0, 180-185

v média de amostras/semana: 3,9

adicionais”; “teste de screening”; “deteccdo metastases”

v “obtengdo de Dx”’; “excluir/incluir Dxs”; “direccionar tratamento e testes Dx
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Utilidade clinica da citologia

~ R . N. SkeLpow AND E. DEWHURST
=> Razbes para o exame ser inconclusivo

Journal of Small Animal Practice (2009)
50, 180-185
Non- representative Degenerate sample
Sample 9%
13%

Haemodilution
6%

v' + em amostras de GL

v Amostra c/ ARTEFACTOS: ruptura
celular em Gl

v Amostra N/ REPRESENTATIVA: gordura
periganglionar, glandula salivar
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